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Demenzbetreuung — Sehen, Verstehen, Tun!
Zertifikatslehrgang fur Personenbetreuer:innen, HH, PA, PFA,
FSB "A", DSA und DGKP
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Demenz mit ihren vielfaltigen Auspragungen ist mitunter eine sehr herausfordernde
Erkrankung. Sie setzt ein hohes Mal} an Geduld und Fachwissen voraus, damit der Umgang
mit Betroffenen und deren An- und Zugehoérige so entspannt und stressarm wie moglich
ablauft. Nach Abschluss des Zertifikatslehrgangs sind die Absolvent:iinnen in der Lage,
Menschen mit Demenz mit Wirde und Wertschatzung entgegenzutreten, noch vorhandene
Ressourcen zu erkennen und zu starken ohne zu Uberfordern, Demenzformen zu
unterscheiden, Beschaftigungsmoglichkeiten fir Menschen mit Demenz anzubieten und die

eigenen Grenzen zu erkennen und zu wahren.

Termine
09.10.2026 — 16.01.2027

Der gesamte Lehrgang umfasst insgesamt 40 Unterrichtseinheiten a 45 min (80 PFP) und
wird berufsbegleitend durchgefihrt.

Unterrichtszeiten:
Freitags: 17.00 - 20.30 Uhr (3 UE)
Samstags: 08.00 — 16.15 Uhr (9UE)

Lernunterlagen werden zur Verfligung gestellt.
Bei Absolvierung von 80% der Module, dem Praktikumstag und positivem Abschluss der
Prufung erhalten die Teilnehmer:innen ein Zertifikat.

Termine Unterrichtseinheiten
1. Block 09.10. - 10.10.2026 12 (mit Auftakt)
2. Block 06.11.—07.11.2026 12
3. Block 11.12. — 12.12.2026 12
4. Block 16.01.2027 4 (danach Zertifikatslibergabe)
Zertifikats- 16.01.2027
ubergabe

Hospitation in einem Grazer Demenztageszentrum: 8 Stunden

Teilnahmegebiihr: € 950,- (steuerfrei) inkl. Unterlagen

Infos & Veranstaltungsort: Akademie fir Gesundheitsberufe
Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband
Landesverband Steiermark, Gdstinger Stralte 24, 8020 Graz
Tel.: +43 (0) 316/577151
E-Mail: office.stmk@oegkv.at

Homepage: www.oegkv.at
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Module | Lehrinhalte UE
Block 1 12
o Vorstellung, Organisatorisches
o Demenzstrategie
o Demenzparcours
o Demenzformen, Diagnostik, Therapie,
Pravention
o Menschenbild
o Versorgungskette (Pflegegeldeinstufung,
Erwachsenenvertretung,
Pflegedrehscheiben...)
Block 2 12

o Kommunikation und Bedrfnisse
(Bedurfnispyramide Maslow und Kidwood)

o Beschéaftigung und Gestaltung

o Personenzentrierter Umgang mit
Biographiearbeit

o Beziehungsgestaltung

Block 3 12
o Umgang mit Stress (Resilienz)
Umgang mit herausforderndem Verhalten
o ICH und mein Umfeld (An- und Zugehorige)
inkl. Abgrenzungen ,Nein*

Block 4 4
Abschlusstest

Weg in die Selbststandigkeit
Unternehmensgrindung
Abschluss
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Denken Sie an die steuerliche Absetzbarkeit!

Fir diese Fortbildung werden 80 OGKV PFP® vergeben.
2 OGKV PFP® (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GUKG

Seite 3von 3



