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LERNEN BILDET
Die Akademie fiir Gesundheitsberufe ist LQW-testiert und O-Cert zertifiziert.
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Als gemeinniitzige Bildungsinstitution des Osterreichischen Gesundheits- und
Krankenpflegeverbandes, Landesverband Steiermark, sehen wir unseren Bildungsauftrag in der
Fort- und Weiterbildung der Gesundheits- und Krankenpflege mit dem Ziel, Wissenserwerb

durch bedarfs- und praxisorientierte Bildungsprogramme zu erlangen und die Qualitat der
Arbeit in der taglichen Praxis zu steigern.

Dank lhrer Bedarfsmeldungen, Anregungen und der Zusammenarbeit mit den Gesundheits- und
Sozialeinrichtungen kénnen wir Ihnen unser Fortbildungsprogramm fiir 2024 prasentieren.
Wir laden Sie ein, den Weg des Lernens mit uns gemeinsam zu gehen.

Die Anmeldung ist online unter www.oegkv.at einfach und schnell bzw.
mittels Anmeldeformulars per E-Mail, per Fax oder per Post moglich.

Fiir die Teilnahme an den Fortbildungen erhalten Sie OGKV PFP® (Pflegefortbildungspunkte)
2 OGKV PFP® = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG

@D

Neben den Fortbildungen nach GuKG § 63 bieten wir auch Weiter - und Sonderausbildungen
bzw. Universitdtslehrgange in Kooperation mit der Medizinischen Universitdt Graz an:

Universitditslehrgang Mittleres Pflegemanagement, 18.03.2024 - 17.01.2025
07.10.2024 - 30.06.2025

Weiterbildung Community Nurse (CN), 29.01.2024 - 21.10.2024

Weiterbildung Hygiene in stationdren Pflegeeinrichtungen, 01.02.2024 - 08.07.2024
Weiterbildung Pflege bei Demenz, 26.02.2024 - 18.12.2024

Weiterbildung Pflege in der Primérversorgung (PVE), 11.03.2024 - 23.10.2024
Weiterbildung Akutgeriatrie und Remobilisation, 10.09.2024 - 24.04.2025

Nahere Informationen auf www.oegkv.at
o0
g '
Akademie fiir Gesundheitsberufe
Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband
Landesverband Steiermark
Gostinger StraRRe 24, 8020 Graz

E-Mail: office.stmk@oegkv.at
Tel. 0316/577151, Fax DW -4

Hinweis:

Bitte beachten Sie, dass unsere Referent:innen aufgrund unvorhergesehener Ereignisse ausfallen kénnen. Wir sind
bemiiht, Ihnen einen gleichwertigen Ersatz anzubieten. Wir behalten uns vor, eine Fortbildung abzusagen, wenn die
Mindestteilnehmer:innenzahl nicht erreicht worden ist.

Anderungen, Druck- und Satzfehler sowie Irrtiimer vorbehalten.
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Professionelle Unterstiitzung und Beratung in der integrierten Versorgung
St 24101

Ziel der Fortbildung ist es, im Kontext von integrierter Versorgung altere Menschen und ihre
Angehorigen optimal zu beraten und umfassend zu begleiten. Neben den fachlichen Inputs, die
Bezug auf die Praxis nehmen, gibt es auch Raum fiir Reflexion der eigenen Arbeitserfahrungen.
Erprobte Arbeitsunterlagen zur weiteren Verwendung runden die Fortbildung ab.

Die Inhalte dieser Fortbildung wurden 2022/23 im Rahmen von InCARE, einem von der EU und
dem FGO geférderten Chance B-Projekt, von Regina Entfellner, Monika Kéck und Karin Ondas
erarbeitet und erprobt.

Themenschwerpunkte

e QOrientierung in der Pflege- und Betreuungslandschaft: Was bedeutet integrierte
Versorgung fir meine konkrete Praxis?

e Unterstltzung von pflegenden Angehdrigen, insbesondere im Erkennen von aktuellem
Pflege- und Betreuungsbedarf

e Zeitgerechtes Erreichen von Betroffenen, Vernetzung und Verknlpfung von Informationen

Zielgruppe

DGKP aus dem Bereich der Mobilen Dienste und dem Entlassungsmanagement,
Community Nurses, Mitarbeiter:innen von Beratungsstellen im Bereich der Pflege,
Personen, die in Selbsthilfegruppen aktiv sind (Pflegestammtisch, Gesprachsrunden u.a.) und
ihr Wissen auffrischen und erweitern méchten

Referentin

Monika Kock, DGKP, langjahrige Erfahrung in der mobilen Hauskrankenpflege, davor leitende
Funktion im mittleren Management in der Primarversorgung; 2 Jahre Mitarbeit im EU-Projekt
InCARE

Termin
22.01.2024 und 06.02.2024 jeweils von 8.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fur Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: € 450
Nicht-Mitglied: € 495

Anmeldefrist
Bis einschlieRlich 08.01.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at @

Fir diesen Fortbildungstag werden 32 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Der Weg in die freiberufliche Pflege
St 24102

Freiberuflichkeit in der Pflege gibt diplomierten Gesundheits- und Krankenpflegepersonen die
Moglichkeit, sich im Gesundheits- und Krankenpflegebereich selbststandig zu machen. Nur was
gilt es dabei zu beachten, um den Schritt in die Selbststandigkeit zu tatigen bzw. welche
beruflichen Vorkenntnisse muss man mitbringen? All diese Inhalte werden in dieser Fortbildung
gemeinsam mit erfahrenen freiberuflichen Pflegepersonen in der Praxis vermittelt.

Ziel ist es, Teilnehmer:innen Einblicke in und ein Grundverstandnis fiir die Freiberuflichkeit in der
Pflege zu vermitteln, um den Einstieg in die Selbststandigkeit zu erleichtern.

Themenschwerpunkte

e Tatigkeitsfelder

e Pflegeprozess in der Freiberuflichkeit
e Rechtliche Grundlagen

e Wirtschaftliche Aspekte

e Meldung der Freiberuflichkeit

e Marketing/Offentlichkeitsarbeit

e Interprofessionelle Vernetzung

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

Referent
Daniel Gressl, DGKP, akademischer Pflegemanager, Community Nurse (CN)

Termin
31.01.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €237
Nicht-Mitglied: € 261

Anmeldefrist
Bis einschlieRlich 17.01.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

»

Fiir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Der Gesundheitspflegeprozess
St 24103

Ziel der Fortbildung ist die Kompetenzvertiefung im Setting der Gesundheitsforderung sowie der
praventiven- und rehabilitativen Pflege fiir den Gehobenen Dienst der Gesundheits- und
Krankenpflege. Erlernen Sie den Pflegeprozesses gesundheitsforderlich neu auszurichten.

Themenschwerpunkte

e Modelle im Bereich der Gesundheitspflege

e Klassifikationssysteme

e Neuausrichtung des Arbeits- und Pflegeprozesses

e Erhebung des Gesundheitszustandes von Einzelpersonen, Familien und Gruppen
e Gesundheitsziele definieren

e Gesundheitsinterventionen setzen

e Public Health Intervention Wheel

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

Referent:in
Referent:innen aus dem O-Nurse Team

Termin
01.02.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €237
Nicht-Mitglied: € 261

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 18.01.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

v

Fiir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Neues in der Wundpflege
St 24105

Das Update richtet sich an aktiv Pflegende ohne Fort- oder Weiterbildung §63 oder §64 GuKG
Wundmanagement, welche in ihrem taglichen Arbeitsalltag mit der Versorgung von chronischen
und akuten Wunden konfrontiert sind.

Ziel dieser Fortbildung ist es, physiologische Grundlagen zu wiederholen sowie ein Update in der
modernen Wundversorgung zu erhalten.

Themenschwerpunkte

e Physiologische Wundheilung

e Waundauflagen (firmenunabhangig)

e Wundfller

e Moglichkeiten der Kombination des herkommlichen Wundmanagements mit Aromapflege

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen

Referent
Thomas Schlager, DGKP, Wundmanagement, Aromapflege, paraMed Pigmentierer

Termin
05.02.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €218
Nicht-Mitglied: € 240

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 22.01.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

v

Fiir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Mit der Kraft des Humors
St 24108

Ziel der Fortbildung ist es, den Mehrwert von Humor als Hilfsmittel im Gesundheits- und
Krankenpflegealltag zu vermitteln. Humor ist eine erlernbare innere Haltung, um mit
herausfordernden Situationen besser umgehen zu konnen. Der wohldosierte Einsatz von SpaR,
Witz oder stimmigen Bemerkungen kann sprichwortlich Herzen 6ffnen, schwierige Situationen
entlasten und neue Perspektiven aufzeigen. Somit kann Humor im Pflegebereich fiir
Patient:innen und Angehorige eine Hilfe sein, um mit den Herausforderungen wdhrend des
Spitalsaufenthaltes leichter umzugehen.

Der Spitalsclown und Erwachsenenbildner Hannes Urdl schopft aus seinem reichhaltigen
Repertoire humorvoll zu agieren und ermdglicht ein tieferes Verstandnis fur die Zusammenhange
und Wirkungsweisen von Humor und Lachen.

Methoden

Inputs zu Humor und Lachen, sowie zahlreiche Fallbeispiele und Spiele ermutigen, Humor und
freudige Grundhaltung auf die eigene personliche Art und Weise weiter zu entwickeln und
wirksam in die Arbeit einflieSen zu lassen.

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen, Personen im Gesundheitsbereich, Therapeut:innen

Referent
Hannes Urdl, Kinstlerischer Leiter der ROTE NASEN Clowndoctors in der Steiermark,
Erwachsenenbildner

Termin
12.02.-13.02.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fur Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV Mitglied: € 406
Nicht-Mitglied: € 447

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 27.01.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

@

Fir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Aktuelle berufsrechtliche und haftungsrechtliche Fragen des Pflegepersonals
St 24118

Ziel dieser Fortbildung ist es, vertiefendes Wissen und aktuelle gesetzliche Anderungen (z.B. die
GuKG - Novelle 2023, das Sterbeverfligungsgesetz), die fir den beruflichen Alltag im
Pflegebereich notwendig sind zu vermitteln und praxisbezogen zu diskutieren. Am Ende des
Fortbildungstages konnen die Teilnehmenden die berufsrechtlichen Grundlagen mit
haftungsrechtlichen Aspekten verkniipfen, um diese vermittelten Kenntnisse im beruflichen
Kontext bestmdglich anwenden zu kdnnen.

Themenschwerpunkte
e Rechtsfahigkeit, Handlungsfahigkeit, Entscheidungen bei medizinischen
Heilbehandlungen
e Berufsrecht mit besonderem Fokus auf das GuKG (inkl. GuUKG Novelle 2023)
e Vertragsrecht (Behandlungsvertrag, Heimvertrag)
e Haftungsrecht (zivil- und strafrechtliche Haftung, Verwaltungsstrafen sowie
arbeitsrechtliche Konsequenzen)

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen

Referent
Mag. Rolf Reiterer, DGKP, Jurist, Organisationsberater und Trainer

Termin
14.02.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €213
Nicht-Mitglied: €235

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 22.01.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

v

Fiir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Blase, Darm und Inkontinenz — Intimitat in der Pflege
St 24106

Ziel der Fortbildung ist es, Kompetenzen und Sicherheiten in der pflegerischen
In-/Kontinenzabklarung, -beratung und -versorgung, sowohl Blase als auch Darm betreffend, zu
erwerben. Die Pflegenden sind durch die Schulung in der Lage, Vorbehalte, Angste und
Unsicherheiten in Zusammenhang mit sexuellen Bedirfnissen zu erkennen und entsprechend zu
handeln. Sie lernen die Auswirkungen von Erkrankung, Alter und Demenz im Zusammenhang mit
Sexualitat professionell zu erkennen, entsprechend zu handeln und dabei |hre eigenen
Bediirfnisse und Grenzen zu erkennen, aufzuzeigen und einzufordern.

Themenschwerpunkte
e Harn- und Stuhlinkontinenz und deren Grundlagen,
Ursachen und Behandlungsmaoglichkeiten
e Herausforderungen fir die Pflege
e Grundlagen Sexualitat
e Krankheit und Sexualitat
e Intimitat in der Pflege
e Selbstschutz — eigene Grenzen erkennen, wahrnehmen und einfordern
e Transkulturelle Herausforderungen in der Pflege

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen

Referentin
Kornelia Buchner-lirka, DGKP, KSB, zertifizierte pflegerische Sexualberaterin

Termin
29.02.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €237
Nicht-Mitglied: € 261

Anmeldefrist
Bis einschlieRlich 16.02.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

>

Fir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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360° Leadership

Schluss mit standiger Mitarbeiter:innensuche und Beschwerdemarathon
St 24107

Ziel dieses Seminartages ist es, die angewandten Fliihrungsmethoden zu reflektieren und das
Methodenspektrum zu erweitern. Durch offene Diskussionen anhand vieler Beispiele aus der
Praxis aus unterschiedlichen Settings wird die Mdéglichkeit gegeben, sich in der eigenen
Fihrungsrolle effektiv weiterzuentwickeln. Wichtigste Voraussetzungen sind: Mut und
Ehrlichkeit.

Themenschwerpunkte

e Sidesteps zu den unterschiedlichsten Flihrungsstilen
e Good Leadership/ Bad Leadership

e Erfolgreich Fihren

e Reflexion des eigenen Fiihrungsverhaltens

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, die bereits in der mittleren oder
héheren Fiihrungsebene tatig sind.

Referentin
Martina Buttinger, BSc MSc, DGKP, Direktorin

Termin
01.03.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV Mitglied: €224
Nicht-Mitglied: € 246

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 16.02.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

-

Fir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Aroma-Refresher
St 24109

Ziel der Fortbildung ist es, Neuheiten aus der Welt der Aromapflege zu erfahren und bestehendes
Wissen wiederaufzufrischen, vor allem im Umgang mit Patient:innen mit Long (Covid) lernen die
Teilnehmenden ihre Kompetenzen zu starken und bedirfnisorientiert zu handeln - Symptome,
Begleiterscheinungen und Nebenwirkungen gilt es gezielt zu beraten und in der Pflege
anzuwenden.

Diese Fortbildung richtet sich an Absolvent:innen der WB Aromapflege nach §64

Themenschwerpunkte
e Neues aus der Aromapflege
e Fragen aus der Praxis
e Covid und Atherische Ole
e Long Covid und mogliche pflegerische Anwendungen
e Riechtraining
e Waldbaden

Fragen konnen gerne bis spatestens 3 Wochen vor Seminartermin direkt an
office@baerbl-buchmayr.com gesendet werden.

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

Referentin
Barbl Buchmayr, DGKP, selbstdndige Referentin zu Komplementadre n Pflegemethoden

Termin
14.03. - 15.03.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fur Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: € 425
Nicht-Mitglied: € 467

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 29.02.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

@

Fir diesen Fortbildungstag werden 32 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Rund um die Uhr gut positioniert!
St 24112

Ziel dieser praxisorientierten Fortbildung ist es, neben dem theoretischen Hintergrund durch
praktische Ubungen die wichtigsten Grundlagen der Positionierung zu erlernen bzw.
aufzufrischen. Sie kdnnen praxisorientiert vermittelte Positionsvarianten und das vertiefte
Wissen direkt in den pflegerischen Alltag Gibernehmen.

Themenschwerpunkte
e Allgemeine Grundlagen nach neuesten e Grundprinzipien bei der Durchfiihrung
Erkenntnissen e Welche Hilfsmittel sind geeignet?
e Warum missen Menschen in ihrer Position e Prophylaktische MalBnahmen zur
unterstitzt werden? Vermeidung von Lagerungsschaden
e Wie wirken die verschiedenen e Lagerungsschaden - was tun?
Lagerungsvarianten? e Positionswechsel

e Anforderungen an eine gute Positionierung e Praktisches Arbeiten in der Gruppe

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen, Fach- und Diplom- Sozialbetreuer:innen fir Altenarbeit

Referentin
Beatrix Lendl, MAS, Demenztrainerin, DGKP, MH Kinaesthetics Grundkurs-, Aufbaukurs-,
Zertifizierungstrainerin, Trainerin fiir pflegende Angehorige, Dipl. Case Managerin

Termin
15.04.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €191
Nicht-Mitglied: €210

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 01.04.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger Stralde 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

»

Fir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Hygienetag fiir Pflegende
St 24110

Ziel dieses Fortbildungstages ist es, hygienisch-relevante Aspekte im Hinblick auf Patient:innen-
und Mitarbeiter:innensicherheit in den verschiedenen Settings (Rontgen, Physiotherapie, OP,
Gipszimmer, Akutbereich, Labor, Ordination, Langzeitpflege) zu beleuchten.

Themenschwerpunkte

e Rechtliche Aspekte

e Basishygiene

e Hygienische Handedesinfektion

e Umgang mit Patient:innen mit spezieller Keimsituation

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen, diplomierte medizinische Fachassistenz, medizinische Assistenzberufe

Referent
Christian Pux, DGKP, Hygienefachkraft, akademischer Experte in der Krankenhaushygiene

Termin
29.04.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €199
Nicht-Mitglied: €219

Anmeldefrist
Bis einschlieRlich 15.04.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

»

Fiir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG

-15-
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Vom Teammitglied zur Flihrungskraft

Rollendnderung, Verantwortung und Dynamiken
St 24111

Ziel der Fortbildung ist es, Kompetenzen zu erwerben, um das eigene Fihrungsverhalten
kennenzulernen, zu reflektieren und den eigenen Fihrungsstil zu entwickeln, den Rollenwechsel
vom Teammitglied zur Fuhrungskraft zu verstehen und erfolgreich zu schaffen sowie die
Kommunikation als wichtigstes Fiihrungsinstrument zu erleben.

Themenschwerpunkte

e Warum Fiihrung? e Fihrungsstile und Einflussfaktoren auf

e Reflexion des eigenen Fiihrungsverhaltens FUhrung bzw. das eigene Fiihrungsverhalten

e Selbstorganisation und -fliihrung e Feedback als Flihrungsinstrument

e 3D-Fiihrung: Ich-Du-Wir e Grundlagen der Selbstmotivation und der

e Die wichtigsten Motivation von anderen
Kommunikationsgrundlagen und deren e Zusammenhange zwischen Motivation,
Anwendung in der Fiihrung Leistung und Fihrung

e Umgang mit Widerstanden und e Die Fuhrungskraft in Krisen
Veranderungen e Praxisfdlle

Zielgruppe

Angehende Fiihrungskrafte und Flihrungskrafte, die erst kirzlich Fiihrungsaufgaben
Ubernommen haben

Referent
Renker K. Weiss, MSc MBA

Termin
29.04. - 30.04.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fur Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €384
Nicht-Mitglied: €423

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 15.04.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger Stralde 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

»

Fiir diesen Fortbildungstag werden 32 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Universitatskurs Clinical Assessment U M I TT| ROL

St 24113 DIE TIROLER PRIVATUNIVERSITAT

Ziel: Im Universitatskurs Clinical Assessment erwerben Pflegepersonen des gehobenen Dienstes
fir Gesundheits- und Krankenpflege wichtige Kompetenzen fir die diagnostische
Pflegeintervention. Die Teilnehmenden vertiefen ihr Wissen in den Bereichen Anatomie,
Physiologie sowie Pathologie und befassen sich mit typischen und haufigen Krankheitsbildern im
Wechselspiel von theoretischen Inputs und praktischen Ubungen.

Themenschwerpunkte
Grundlagen Clinical Assessment, Abdomen, Herz, zentrale und periphere GefaRe, Lymphsystem,
Brustkorb und Lunge, Clinical Assessment bei Menschen mit Diabetes Mellitus, Einfihrung

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

Referentin
Univ.-Ass. Mag. Margarethe Achenrainer

Termin
1. Block: 27.05. - 28.05.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr (Online)
2. Block: 09.07. - 10.07.2024 von 09.00 bis 17.00 Uhr (Prasenz)

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr

OGKV-Mitglied/UMIT Studierende- Absolvent*innen, Gruppen ab 3 Personen von einer
Institution: €1.425

Nicht-Mitglied: €1.500

Abschluss
Zertifikat der Tiroler Privatuniversitat UMIT TIROL-Academy, 4 ECTS Credits

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 13.05.2024

Weitere Informationen
https://www.umit-tirol.at/page.cfm?vpath=studien/academy/pflege/clinical-assessment

Anmeldung

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

»

Fiir diese Fortbildung werden 64 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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https://www.umit-tirol.at/page.cfm?vpath=studien/academy/pflege/clinical-assessment
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Das 1x1 der Diabetespflege
St 24114

Ziel der Fortbildung ist es, Kompetenzen zu erwerben, um im Umgang mit Menschen mit
Diabetes mellitus entsprechend der modernen Moglichkeiten, wie Therapieoptionen und
technische Unterstitzung, aktiv und sicher zu sein.

Themenschwerpunkte

e Therapieoptionen und Technologie

e Kompetenzerweiterung Insulindosisanpassung (nach SOP)
e Diabetisches FuBsyndrom

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

Referentin
Barbara Semlitsch, MSc, DGKP, ANP ,,Diabetes Care”

Termin
27.05.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €223
Nicht-Mitglied: €245

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 13.05.2024

Anmeldung & Information

Akademie fiur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

v

Fiir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Ambulanz aktuell
St 24104

Ziel dieser Fortbildung ist es, Kenntnisse und Fertigkeiten fiir den Ambulanzbereich im Sinne einer
modernen Dienstleistungsorganisation zu vertiefen und zu erweitern, um den Bedirfnissen der
Patient:innen effizient und kompetent begegnen zu kénnen.

Themenschwerpunkte
Programm folgt auf https://oegkv.at/der-pflegeberuf/oegkv-fortbildungen/

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassist:innen

Referent:innen
Laut Detailprogramm

Termin
28.05.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €215
Nicht-Mitglied: € 237

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 14.05.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

v

Fiir diesen Fortbildungstag werden OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Verhandlungsfiihrung kompakt
St 24115

Ziel der Fortbildung ist die Vermittlung von Skills zur strukturierten Vorbereitung von
Verhandlungen. Die Teilnehmenden lernen kompetent aufzutreten sowie respektvolle und
stressfreie Verhandlungstechniken, um erfolgreich auf einen gemeinsamen Nenner mit dem
Gegenliber zu kommen.

Themenschwerpunkte

e Vorbereitung von Verhandlungen

e Kommunikative Stolperfallen

e Griinde, Bedirfnisse, Risiken und Phasen in Verhandlungen
e Strategien und Taktiken - Grundlagen

Zielgruppe
Personen, die in ihrem beruflichen Alltag mit Verhandlungssituationen konfrontiert sind.

Referent
Renker K. Weiss, MSc MBA

Termin
07.06.2024, von 08.30 bis 12.00 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €203
Nicht-Mitglied: €223

Anmeldefrist
Bis einschlieRlich 24.05.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

»

Fiir diesen Fortbildungstag werden 8 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Pflegerisches Case- und Care-Management
St 24116

Ziel der Fortbildung ist es, fundiertes Wissen tUber das Case- und Care-Management aus der Sicht
des Gehobenen Dienstes der Gesundheits- und Krankenpflege zu erlangen. Eine Vertiefung der
Interventionskenntnisse im Bereich Kooperation, Koordination, Vernetzung und Anwendung des
Pflegeprozesses in diesem Setting werden ebenfalls vorgestellt.

Themenschwerpunkte

e Definition und Rollenverstandnis

e Beziehungsarbeit

e Rechtliche Rahmenbedingungen

e Interprofessionelle Vernetzung

e Fallvorstellung & Fallbearbeitung im Zuge eines pflegerischen Prozesses

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

Referent:in
Referent:innen aus dem O-Nurse Team

Termin
12.06.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fur Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €237
Nicht-Mitglied: €261

Anmeldefrist
Bis einschlieRlich 29.05.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger Stralde 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

»

Fir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Mentalpower zur Resilienzforderung
St 24117

Ziel: Gesundheitsforderung und Pravention nehmen in der heutigen Gesellschaft und vor allem
im Pflegeberuf einen immer wichtigeren Bestandteil ein. Besonders hilfreich in der Bewiltigung
von Stressoren ist es, flexibel in der Anwendung von Bewaltigungsarten zu sein. Es gibt viele
unterschiedliche mentale Techniken, um Stress zu vermeiden. Mentaltraining bedeutet das
gegenwartige Denken zu kontrollieren und bewusst auf seine Gedanken zu achten. Es ist die
Zusammenfassung vieler einzelner Methoden, damit Menschen bewusst und erfolgreich leben
kénnen.

,Lenke deine Gedanken, und du lenkst deine Gesundheit.”

Themenschwerpunkte

Grundlagen zum Mentaltraining

Anwendungsfelder des mentalen Trainings

Praktische Ubungen und Techniken zum mentalen Stressmanagement
Gliicksforschung und Flow

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen

Mitzubringen
Decke oder Turnmatte, kleiner Polster, bequeme Kleidung, ev. warme Socken

Referentin
Mag.? Bettina Hirsch, DGKP, Dipl. Mentaltrainerin

Termin
13.06.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €218
Nicht-Mitglied: € 240

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 30.05.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

)

Fiir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Neues in der Wundpflege
St 24201

Das Update richtet sich an aktiv Pflegende ohne Fort- oder Weiterbildung §§ 63 oder 64 GuKG
Wundmanagement, welche in ihrem taglichen Arbeitsalltag mit der Versorgung von chronischen
und akuten Wunden konfrontiert sind.

Ziel dieser Fortbildung ist es, physiologische Grundlagen zu wiederholen sowie ein Update in der
modernen Wundversorgung zu erhalten.

Themenschwerpunkte

e Physiologische Wundheilung

e Waundauflagen (firmenunabhangig)

e Wundfller

e Moglichkeiten der Kombination des herkommlichen Wundmanagements mit Aromapflege

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen

Referent
Thomas Schlager, DGKP, Wundmanagement, Aromapflege, paraMed Pigmentierer

Termin
09.09.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €218
Nicht-Mitglied: € 240

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 26.08.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

Fir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Palliativpflege — Mehrwert fiir Patient:innen, Angehorige und Pflegende?
St 24202

Ziel dieses Tages ist es, Sicherheit in der Betreuung und Begleitung von Patient:innen in ihrer
letzten Lebensphase zu erlangen. Die Teilnehmer:innen lernen die spezialisierten
Leistungsangebote der abgestuften Hospiz- und Palliativversorgung kennen, wie diese mit der
Grundversorgung zusammenspielen und welche (pflegerischen) Elemente (z. B. im
Symptommanagement), auch in der Grundversorgung zeit- und ressourcenschonend umgesetzt
werden koénnen.

Themenschwerpunkte

e Einfihrung in den Bereich Hospiz- und Palliative Care

e Symptome erkennen und lindern mit allen uns zur Verfiigung stehenden Mitteln bis hin zur
Aromapflege

e Spannungsfeld Patient:innen — Angehdrige: ,Sie lassen meine Mutter verhungern!?“

e Vorausschauende Betreuungsplanung

e Finale Phase — der Sterbeprozess

e Psychohygiene durch Rituale

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen, Fach- und Diplom-Sozialbetreuer:innen

Referentin
Désirée Amschl-Strablegg, Akademische Palliativexpertin

Termin
24.09.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fur Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €217
Nicht-Mitglied: € 238

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 10.09.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger Stralde 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

»

Fiir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Traditionell Chinesische Medizin (TCM) in der Pflege
St 24205

Ziel der Fortbildung ist es, Pflegepersonen die Moglichkeiten der Traditionellen Chinesischen
Medizin vorzustellen und die Integrierbarkeit der TCM in den Pflegealltag ndher zu bringen.

Als ganzheitliches Medizinsystem eroffnet die TCM die Chance, Krankheiten und
Befindlichkeitsstérungen aus einem ganz anderen Blickwinkel zu sehen. Dieses Wissen stellt ein
zusatzliches ,,Werkzeug” dar, mit dem physische und psychische gesundheitliche Storungen sanft
und nebenwirkungsfrei unterstiitzt werden kdonnen.

Themenschwerpunkte
e Philosophie in der TCM e Krauter
e  Akupressur e Erndhrung nach den 5 Elementen
e Qigong e Laser-Akupunktur
e Tuina e Praktische Ubungen
Zielgruppe

Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen, Fach- und Diplom-Sozialbetreuer:innen fir Altenarbeit

Referentin

Dr. Birgit Richter-Friedrich, Arztin fiir Allgemeinmedizin, TCM und Aurikulomedizin,

Referentin und Vizeprasidentin der Osterreichischen Gesellschaft fiir Kontrollierte Akupunktur,
TCM Diplom der Universitat Nanjing, Human Design Analytikerin

Termin
25.09.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €203
Nicht-Mitglied: €223

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 11.09.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

Fiir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Der Weg in die freiberufliche Pflege
St 24206

Freiberuflichkeit in der Pflege gibt diplomierten Gesundheits- und Krankenpflegepersonen die
Moglichkeit, sich im Gesundheits- und Krankenpflegebereich selbststandig zu machen. Nur was
gilt es dabei zu beachten, um den Schritt in die Selbststandigkeit zu tatigen bzw. welche
beruflichen Vorkenntnisse muss man mitbringen? All diese Inhalte werden in dieser Fortbildung
gemeinsam mit erfahrenen freiberuflichen Pflegepersonen in der Praxis vermittelt.

Ziel ist es, Teilnehmer:innen Einblicke in und ein Grundverstandnis fiir die Freiberuflichkeit in der
Pflege zu vermitteln, um den Einstieg in die Selbststandigkeit zu erleichtern.

Themenschwerpunkte

e Tatigkeitsfelder

e Pflegeprozess in der Freiberuflichkeit
e Rechtliche Grundlagen

e Wirtschaftliche Aspekte

e Meldung der Freiberuflichkeit

e Marketing/Offentlichkeitsarbeit

e Interprofessionelle Vernetzung

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

Referent
Daniel Gressl, DGKP, akademischer Pflegemanager, Community Nurse (CN)

Termin
26.09.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €237
Nicht-Mitglied: € 261

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 12.09.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

Fiir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.

2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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How We DO IT: Parkinson-Demenz-Delir
St 24207

Ziel dieser interprofessionellen Fortbildung ist die effiziente Wissensvermittlung einer
evidenzbasierten Versorgung von Patient:innen mit Morbus Parkinson, Demenz oder einem
erhohtem Delirrisiko. Der Erwerb neuer Kompetenzen und Fahigkeiten soll hnen helfen auf die
Bediirfnisse und Angste sowohl der Patient:innen und Angehérigen, als auch jene der
Kolleg:innen einzugehen. Als Resultat ldsst sich so die Versorgungsqualitdt steigern, der
Arbeitsalltag erleichtern und zukiinftige Belastungen verringern. Eine klare Win-Win-Situation.

Themenschwerpunkte
e Medizinische Hintergriinde: e Demenz:

o Parkinson, Demenz, Delir o Demenzformen und Stadien der
e Delir: Demenz

o Unterschied zur Demenz o Erste Anzeichen

(sofern nicht bereits vom Arzt) o Verschiedene Ansdtze und

o Delir aus pflegerischer Sicht Methoden

o Erfolgreiche Delirpravention o Kommunikationsstrategien
e Herausforderungen fiir die Pflege o Herausforderndes Verhalten

Praxisbeispiele und Materialien

©)

e  Moglichkeiten und Grenzen fiir Pflegepersonen

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen, Fach- und Diplom-Sozialbetreuer:innen fir Altenarbeit

Referent:innen
Elisabeth Trummer, BSc MSc, Stefan Sumerauer, et al.

Termin
30.09.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €228
Nicht-Mitglied: € 251

Anmeldefrist
Bis einschlieRlich 16.09.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

v

Fiir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Stromend pflegen - Jin Shin Jyutsu
St 24213

Griffe, ob im Jin Shin Jyutsu (JSJ), in der Kinasthetik oder in der Pflege, kdnnen
Gesundheitsprozesse  auslosen und das  Wohlbefinden  beidseitig  verbessern.
Durch Jin Shin Jyutsu wird uns bewusst, dass uns allen die Fahigkeit angeboren ist, uns selbst
korperlich, geistig und seelisch in Harmonie zu bringen. Ich kann mir selbst und auch anderen
Menschen helfen, Stress und Anspannungen zu I6sen. Durch den Vergleich der
Herangehensweise und der Griffe wird den Teilnehmer:innen die Ahnlichkeit bewusster.

Ziel ist es, auf die vielen kinasthetische Haltegriffe aufmerksam zu machen, die eine neue und
intensivere Bedeutung erlangen, indem man sich das Wissen der Sicherheits-Energieschlésser im
JSJ aneignet. Es werden die pflegerischen Beriihrungsschritte tiber JSJ erklart und dadurch eine
sanftere Art der Pflege und der Begegnung unterstiitzt. Bei den gewohnten Pflegegriffen werden
gleich die Sicherheits-Energieschldsser mitgehalten und das Bewusstsein diesbezlglich gescharft
und geférdert. Wir haben Gelegenheit, diese Kunst und ihre konkrete Wirkung kennen zu lernen.
Wir werden die Grundlagen des Jin Shin Jyutsu erfahren und umsetzen.

Themenschwerpunkte

e Inhalte des Jin Shin Jyutsu (wie z.B. die 26 Sicherheits-Energieschlosser, die Wichtigkeit und
Besonderheit unserer Finger)

e praktische Anwendungsmoglichkeiten (in Bezug auf z.B. ATLs Essen und Trinken,
Mobilisation, Waschen, Kleiden und Umsetzungsmoglichkeiten im Pflegealltag)

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen, Altenfachbetreuer:innen

Referentin
Barbara Gastager Ehgartner, DGKP, Jin Shin Jyutsu-Praktikerin

Termin
01.10.-02.10.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: € 380
Nicht-Mitglied: €418

Anmeldefrist
Bis einschlieRlich 17.09.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StralSe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

>

Fir diesen Fortbildungstag werden 32 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Kinesio Taping fiir Pflege, Sport & Alltag
St 24208

Ziel der Lehrveranstaltung ist es, Grundinformationen lber des Kinesio Taping zu erhalten und
sich somit Wissen Uber dessen Einsatzgebiete und unterstiitzende Mdglichkeiten neben einer
medizinischen Grundversorgung zu erlangen.

Themenschwerpunkte

e Einfihrung Kinesio Taping

e Spezielle Diagnosen

e Praktisches Ausprobieren und Kennenlernen der unterschiedlichen
Anwendungsmoglichkeiten

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen, Fach- und Diplom-Sozialbetreuer:innen

Referentin
Denise Mitterbacher, BSc

Termin
09.10.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fur Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €217
Nicht-Mitglied: € 238

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 25.09.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger Stralde 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

v

Fir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Kompetenzvertiefung im medizinisch-pflegerischen Prozess
St 24209

Ziel der zweitdgigen Fortbildung ist es, eine Kompetenzvertiefung im Bereich des medizinisch-
pflegerischen Prozesses zu erlangen. Durch Erlernen neuer Skills zur Prifung von
Korperfunktionen soll die Beobachtungsgabe gestarkt werden. Werkzeuge zur Planung und
Umsetzung von medizinisch-pflegerischen Interventionen werden ebenfalls gelehrt.

Themenschwerpunkte

e Basiswissen in der kdrperlichen Untersuchung

e Inspektion, Auskultation, Palpation & Perkussion

e Vertiefung von Diagnostik und Therapie bei gangigen Volkskrankheiten

e Aufbau eines medizinisch-pflegerischen Prozesses

e Wiederholung und Vertiefung der Umsetzung von medizinischen-therapeutischen und
diagnostischen MalRnahmen inkl. der rechtlichen Rahmenbedingungen

e Kooperation mit anderen Gesundheitsdienstleister:innen, v.a. Mediziner:innen

e Durchflihrung medizinisch-therapeutischer Interventionen (z.B. Anpassung von Insulin-,
Schmerz- und Antikoagulationstherapie), insbesondere nach Standard Operating
Procedures (SOP)

e Einflihrung in die Erstellung von SOPs fur medizinisch-therapeutische Interventionen

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

Referent:innen
Referent:innen aus dem O-Nurse Team

Termine
22.10.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fur Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €237
Nicht-Mitglied: €261

Anmeldefrist
Bis einschlieRlich 08.10.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger Stralde 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

v

Fir diesen Fortbildungstag werden 16 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Komplementére Pflege: Tanz der Hormone
Frauengesundheit - Frau sein - natiirlich mit Heilpflanzen und dtherischen Olen

begleiten
St 24211

Ziel der Fortbildung ist es, Kompetenzen zu erwerben, um im Leben der Frau, bei sich und auch
bei Patient:innen, im Umgang mit Symptomen wie unregelmaRiger Zyklus, schmerzhafte Blutung
oder Haut- und Schleimhautproblemen aktiv und beratend zur Seite zu stehen.

Das Thema Schwangerschaft wird nicht behandelt.

Themenschwerpunkte

e Frau und Hormone

e Frauenheilpflanzen

e Atherische Ole und fette Pflanzenéle

e Hilfreiche Anwendungen

e Moglichkeiten und Grenzen fiir Pflegepersonen

Zielgruppe

Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen, die sich mit dem Frau sein und der eigenen Gesundheit auseinander
setzen moéchten

Fragen gerne bis spatestens 3 Wochen vor Seminartermin direkt an
office@baerbl-buchmayr.com senden.

Referentin
Barbl Buchmayr, DGKP, selbststandige Referentin zu komplementaren Pflegemethoden

Termine
13.11.-14.11.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr
Ort

Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr (inkl. Materialkosten)
OGKV-Mitglied: € 425
Nicht-Mitglied: € 467

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 30.10.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

v

Fiir diesen Fortbildungstag werden 32 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Hypnose und vertiefte Kommunikation fiir Gesundheitsberufe
St 24212

Ziel der Fortbildung ist es, Kompetenzen fiir eine erweiterte Kommunikation zu erlangen,
selbststdndig mit einfachen Formen von Hypnose und hypnotischer Kommunikation im
Pflegebereich zu arbeiten sowie hypnotische Kommunikationsmuster in Werbung, Politik und
Pharmaindustrie zu erkennen. Immer haufiger werden heute Techniken der Hypnose und der
vertieften Kommunikation in Gesundheitsberufen verwendet, um die Behandlung von
Patient:innen zu unterstitzen.

Themenschwerpunkte

e Hypnose und hypnotische Kommunikation im Kontext von Compliance

e Grundlagen der Psychosomatik, des neurolinguistischen Programmierens und der
Erikson’schen Hypnosetechnik

e Trancefiihrung & Trancevertiefung

e Induktionstechniken inkl. Schnellinduktion

e Angst vor Schmerzen und Phobien lindern

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, Pflegefachassistent:innen,
Pflegeassistent:innen

Referent
Univ.-Prof. Dr. Robert Gasser, PhD, Facharzt fiir Innere Medizin

Termine

15.11.-16.11.2024
24.01. - 25.01.2025
28.02.-01.03.2025

jeweils Freitag von 15.00 bis 18.00 Uhr & Samstag von 09.00 bis 18.00 Uhr

Bei erfolgreicher schriftlicher Abschlusspriifung erhalten Sie ein Zertifikat Gber das
Kompetenzlevel Ihrer Fertigkeiten.

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €758
Nicht-Mitglied: € 834

Anmeldefrist
Bis einschlieRlich 01.11.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger Stralde 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

Fir diese Fortbildung werden 84 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Fortbildungstage fiir DGKP im OP-Bereich
St 24204

Ziel ist es, der Herausforderung der Pflege im OP durch das Spannungsfeld zwischen effizienter
Prozesssteuerung, qualitatsgesicherter medizinischer Leistungserbringung und reibungsloser
interdisziplindrer Zusammenarbeit gerecht zu werden. Dabei ist eine hohe Qualitdt im
pflegerischen Handeln und aktuelles Wissen notwendig. Die Fortbildungstage fiir den gehobenen
Fachdienst im Operationsbereich sollen Sie bei aktuellen Themen in lhren beruflichen
Herausforderungen unterstiitzen und tGber neue Entwicklungen informieren.

Themenschwerpunkte
Detailprogramm folgt auf https://oegkv.at/der-pflegeberuf/oegkv-fortbildungen/

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen aus dem Operationsbereich

Termine
20.11.-22.11.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: 3 Tage € 437
pro Tag €199

Nicht-Mitglied: 3 Tage €481
pro Tag €210

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 06.11.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

K

Fir diesen Fortbildungstag werden OGKV PFP°® vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Fortbildungstage fiir OP-Assistentinnen und OP-Assistenten
St 24203

Ziel der Fortbildung ist, interessante Informationen sowie Hintergrundwissen rund um den OP-
Bereich zu vermitteln.

Themenschwerpunkte
Detailprogramm folgt auf https://oegkv.at/der-pflegeberuf/oegkv-fortbildungen/

Zielgruppe
Assistenzberufe des OP-Bereiches

Termine
25.11.-26.11.2024, jeweils von 08.30 bis 16.15 Uhr

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr
OGKV-Mitglied: €378
Nicht-Mitglied: €416

Anmeldefrist
Bis einschlieBlich 11.11.2024

Anmeldung & Information

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at

K

Fiir diese Fortbildung werden OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Universitatskurs Clinical Assessment U I : I ITT| ROL

St 24210 DIE TIROLER PRIVATUNIVERSITAT

Ziel der Fortbildung ist es, fiir alle relevanten Koérpersysteme die grundlegenden Methoden des
Clinical Assessments, wie Anamneseerhebung, Inspektion, Palpation, Perkussion und
Auskultation zu erlernen, sowie die physiologischen und pathologischen Symptome zu erkennen.
Die Teilnehmenden erwerben wichtiges theoretisches Wissen und praktische Fertigkeiten fir
diese diagnostische Pflegeintervention, um mehr Sicherheit in der Einschatzung der Situation zu
erlangen.

Themenschwerpunkte
e Grundlagen Clinical Assessment
e Sturz

e Bewegungsapparat

e Nervensystem

e HNO und Schadel

e Blickdiagnosen und Notfallassessment

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

Referentin
Univ.-Ass. Janine Figallo, BScN MScN

Termine:
1. Block: 04.12. - 05.12.2024, von 08.30 bis 16.15 Uhr (Online)
2. Block: 07.01. - 08.01.2025 von 09.00 bis 17.00 Uhr (Prasenz)

Ort
Akademie fir Gesundheitsberufe, Gostinger StraRe 24, 8020 Graz

Teilnahmegebiihr

OGKV-Mitglied/UMIT Studierende- Absolvent*innen, Gruppen ab 3 Personen von einer
Institution: €1.425

Nicht-Mitglied: €1.500

Abschluss
Zertifikat der Tiroler Privatuniversitat UMIT TIROL-Academy, 4 ECTS Credits

Anmeldefrist
Bis einschlieRlich 20.11.2024

Weitere Informationen
https://www.umit-tirol.at/page.cfm?vpath=studien/academy/pflege/clinical-assessment

Anmeldung

Akademie fur Gesundheitsberufe,

Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk.
Gostinger StraBe 24, 8020 Graz

Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4

E-Mail: office.stmk@oegkv.at @

Fiir diese Fortbildung werden 64 OGKV PFP° vergeben.
2 OGKV PFP° (Pflegefortbildungspunkte) = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG
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Fortbildungspflicht des gehobenen Dienstes fiir Gesundheits- und Krankenpflege

§ 63 GuKG

Angehorige des gehobenen Dienstes fiir Gesundheits- und Krankenpflege sind verpflichtet zur
Information {ber die neuesten Entwicklungen und Erkenntnisse, insbesondere der
Pflegewissenschaft sowie der medizinischen Wissenschaft, und zur Vertiefung der in der
Ausbildung erworbenen Kenntnisse und Fertigkeiten innerhalb von jeweils fiinf Jahren
Fortbildungen in der Dauer von mindestens 60 Stunden zu besuchen. Uber den Besuch einer
Fortbildung ist eine Bestatigung auszustellen.

Fortbildungspflicht der Pflegeassistenz und Pflegefachassistenz

§ 104c GuKG

Angehorige der Pflegeassistenzberufe sind verpflichtet zur Information Uber die neuesten
Entwicklungen und Erkenntnisse der Gesundheits- und Krankenpflege und zur Vertiefung der in
der Ausbildung erworbenen Kenntnisse und Fertigkeiten innerhalb von jeweils fiinf Jahren
Fortbildungen in der Dauer von mindestens 40 Stunden zu besuchen. Uber den Besuch einer
Fortbildung ist eine Bestatigung auszustellen.

Fortbildungspflicht der Diplomsozialbetreuer:innen/Fachsozialbetreuer:innen/
Heimhelfer:innen
§ 16 Steiermarkisches Sozialbetreuungsberufgesetz — StSBBG

(1) Diplom-Sozialbetreuer:innen und Fach-Sozialbetreuer:innen sind verpflichtet, im Zeitraum
von zwei Jahren mindestens 32 Stunden an Fortbildung zu absolvieren. Heimhelfer:innen sind
verpflichtet, im Zeitraum von zwei Jahren mindestens 16 Stunden an Fortbildung zu absolvieren.
Durch die Fortbildung soll sichergestellt werden, dass das Ausbildungsniveau dem jeweiligen
Stand der Wissenschaft entspricht.

Bildungsférderung unter www.kursfoerderung.at

Bildungskosten sind steuerlich absetzbar.
Aufwendungen fir Fort- und Weiterbildung sind in der Arbeitnehmerveranlagung als
Werbungskosten steuerlich absetzbar, wenn man sie selbst bezahlt hat.

-36-



file://DC2019/daten/Fortbildungen/Fortbildungen%202024/www.kursfoerderung.at

Anmeldeformular
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Deckblatt griin

ialitatstestierung GmbH

Quoll’ro’rs’res’ner’r
bis 18.09.2024
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